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PREMIUM-BROT

DS HANDWERK DES 4
SCUNIT ZER-BACKERS

SCHNITZER-BACKER )
UND IR BEITRAG FUR DIE GESUNDE ERNAHRUNG

Fir die Schnitzer-Brote wird in dieser Backerei:

v das ganze Korn mit der eigenen Mihle frisch gemahlen

v ausschlieBlich Vollkornmehl verarbeitet

v Weizen, Roggen und Dinkel in Schnitzers Bioplus®-Qualitat verwendet*
v keine Vitamine, Mineral- und Ballaststoffe kiinstlich zugesetzt

v ohne Einsatz enzymhaltiger Backmittel gebacken

* zusatzliche Stichproben auf Rickstande von Pflanzenschutzmitteln, Schimmelpilzen und Schwermetallen.



100% VOLLKORN

MEUR ALS EIN VORTEIL!

Vollkornmehl und WeiRmehl (A&szugsmehl) im Vergleich (Nahrwerte pro 100 g)
100 %

Weizen - ganzes Korn

Weillmehl (Type 405) m
Weizen
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Kraut 2008 Ballaststoffe ~Magnesium Calcium Eisen Zink Vitamin E Vitamin B1 Folsaure

ERNALURUNG MIT VOLLKORN...

... ist die beste Energiequelle fir den Kérper und durch ungesattigte Fettsauren
und Mineralstoffe besonders wertvoll.

... ermoglicht eine andauernde Versorgung mit Glickshormonen,

da das Gehirn gut mit Kohlenhydraten versorgt wird.

... hilft beim Abnehmen, weil die Ballaststoffe langer satt machen.
@ ... lasst den Blutzuckerspiegel langsamer ansteigen.




FRISCUE-BROTE

VON ILREM SCUNITZER. BACKER!

PRODUKTHIGHULGHTS

v Das Kernige Laible ist ein Schnitzer-Brot-Klassiker.
Mit seiner aromatischen Mischung aus Kurbiskernen, Sonnenblumenkernen und Sesam
im Roggen-Weizenmischbrot passt es zu jeder Mahlzeit.

v Die Dinkelkruste steht als reines Dinkelbrot stellvertretend fiir alle Brote, die meist
auch bei einer Weizen-Allergie gut vertragen werden.

v Das Spezialitaten-Sortiment mit den sidamerikanischen Kornern reicht vom herz-
haften Amaranth-Brot bis zum fein-nussigen Canihua-Brot.

PRODUKTPASSE “ESSEN 2 WISSEN,,

In unseren separaten Produktpassen finden Sie Informationen zu Zutatenlisten,
Nahrwerten und vieles mehr. Fragen Sie in lhrer Schnitzer-Backerei danach.
Essen - halt Leib und Seele zusammen

Wissen - Iasst uns taglich neu entscheiden, was auf den Teller kommt.
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